Le SRI LANKA

Le Sri Lanka séduit par ses plages paradisiaques et ses sports nautiques
envo(tants, offrant une multitude d'activités pour les amateurs de sensations
fortes. Son paysage spectaculaire se compose de lagons tranquilles, de zones
humides fertiles, de foréts luxuriantes aux écosystemes exceptionnels, et de
montagnes majestueuses qui se dressent au cceur de I'ile. Les riviéres et cascades
abondent, créant un cadre naturel époustouflant. L'lle regorge également d'une
faune sauvage variée, dont une grande partie appartient a des écosystémes
endémiques uniques. Sur le plan patrimonial, le Sri Lanka dévoile des trésors
allant de cités antiques aux forts coloniaux imposants. Sa culture dynamique
s'exprime a travers les beaux-arts, |'artisanat raffiné et des festivals vibrants. Les
habitants, issus de multiples ethnies et convictions religieuses, se distinguent par
leur accueil chaleureux et leur convivialité, faisant de chaque visite une
expérience inoubliable.




CIRCUIT SRI LANKA
AYUBOWAN !
8J/7N

Jour 01 — AEROPORT / NEGOMBO- 08 km/20 mn

A votre arrivée, vous serez accueilli par notre représentant.
Transfert a I'notel.

Vous pouvez commencer votre balade a travers quelques rues de I'h6tel jusqu'au marché aux
poissons de Negombo.

Du village de pécheurs de Negombo transfert vers le port de Negombo et visite des villages a
proximité pour voir la vie quotidienne et visiter le marché aux poissons et découvrir la péche
quotidienne de poissons. Vous visiterez aussi le marché aux légumes et les catamarans pour
la péche traditionnel et admirer les voiliers revenant au rivage. Découvrez également les
bateaux de péche modernes ancrés dans le lagon avec l'ancienne forteresse hollandaise en
arriere-plan avec une promenade en bateau. Le canal était autrefois une voie de transport
importante qui alimentait I'administration coloniale néerlandaise.

Le soir, vous pourrez, par exemple, vivre une expérience formidable avec les habitants dans
un bus local.

Diner et nuit a I'notel a Negombo.




Jour 02 — NEGOMBO / DAMBULLA -160 km / 03 heures

L'aventure continue, dirigez-vous vers Dambulla et visitez en route I'orphelinat des éléphants
de Pinnawala. Orphelinat des éléphants — Visite optionnelle (24 € par personne)

L'orphelinat des éléphants de Pinnawala est un orphelinat, une nurserie et un lieu de
reproduction en captivité pour les éléphants sauvages d'Asie situé dans le village de Pinnawala,
a 13 km au nord-est de la ville de Kegalle dans la province de Sabaragamuwa. Pinnawala
possede le plus grand troupeau d'éléphants en captivité au monde.

Transfert et enregistrement a I'hotel.

Le soir, visite du parc national de Minneriya. Le parc national de Minneriya est situé entre
Habarana et Polonnaruwa. Couvrant une superficie de 8 890 hectares, le parc est un endroit
idéal pour observer les éléphants et les léopards. La végétation de ce parc est un mélange de
zones a feuilles persistantes et de broussailles. La caractéristique importante de ce parc est
que le réservoir de Minneriya construit au 3éme siécle est situé dans le parc. Pendant la saison
seche, le réservoir de Minneriya devient I'endroit idéal pour observer sa vie sauvage naturelle.
Le parc national de Minneriya abrite 24 especes de mammiféres, 160 especes d'oiseaux, 75
especes de papillons, 9 espéces d'amphibiens, 26 espéces de poissons et 25 especes de
reptiles.

Transfert de retour a I'notel.

Diner et nuit a I'notel a Dambulla.




Jour 03 — DAMBULLA / SIGIRIYA / DAMBULLA - 33KM / 50 mn

Apres un délicieux petit-déjeuner a I'hotel, visitez Sigiriya.

Sigiriya, ce site classé au patrimoine mondial de I'UNESCO est une forteresse rocheuse
spectaculaire, et l'une des principales attractions du Sri Lanka. Les facettes les plus
impressionnantes de ce complexe unique sont les jardins aquatiques, les fresques de belles
jeunes filles, le mur-miroir avec des graffitis anciens, la plate-forme du Lion et le sommet de
1,6 hectares, qui était entierement recouvert de batiments pendant la période de gloire de
Sigiriya. Construit par le roi Kashyapa (477-495 aprés J.-C.), le « Lion Rock » est une citadelle
d'une beauté exceptionnelle s'élevant a 200 m au-dessus de la jungle broussailleuse.

Balade jusqu’au village, promenez-vous dans ce village sri-lankais archétypique.

La randonnée commence par une promenade pittoresque le long d'un barrage d'un Wewa
(réservoir artificiel). L'étonnante vie ornithologique, les papillons et les observations possibles
de crocodiles ne font qu'ajouter au charme de ce trek. Observez les villageois vaquer a leurs
taches matinales de péche ou de lessive a la périphérie du lac. Vous commencerez par
patauger dans un ruisseau peu profond, puis traverserez un affluent plus large. Enfin, en
compagnie d'un fermier, vous allez découvrir la culture du Chena (agriculture sur brlis).
Profitez de son humble hospitalité. Enfin, guidé par les conseils de ce dernier, cueillez quelques
légumes frais de sa parcelle.

Transfert de retour a I'hotel. Diner et nuit a I'hotel a Dambulla.




Apres un délicieux petit-déjeuner a I'hotel, continuez vers Kandy, et sur la route, vous pourrez
visiter le temple de la grotte de Dambulla, le jardin
d'épices ainsi que le Temple de la grotte de Dambulla.
Situé dans la province du centre-nord, ce site classé au
patrimoine mondial de I'UNESCO qui remonte au ler
siecle avant J.-C. est un étonnant complexe de 5 grottes,
d'abord utilisé comme refuge par un ancien roi qui, en
regagnant son tr6ne, a commandé de magnifiques
images sculptées dans la roche vivante. Les rois
ultérieurs ont apporté d'autres améliorations et les
grottes contiennent plus de 150 images du Bouddha

dont la plus grande est une figure colossale de 15
meétres de long. Des inscriptions rupestres du 2e siecle
avant J.-C. ont été trouvées. Sur les murs se trouvent de nombreuses peintures dont la plupart
appartiennent a la période Kandy (début du 19e siecle).

Apreés avoir terminé la visite, dirigez-vous vers Kandy et en route, visitez le jardin d'épices de
Matale.

Spice Garden/Le jardin des épices

L'lle est célébre pour ses épices depuis I'époque médiévale
et est considérée comme l'une des principales raisons
pour lesquelles les Européens ont conquis l'ille et pour
lesquelles les Arabes en ont fait le commerce a partir du
14e siecle. La caractéristique la plus intéressante serait la
possibilité d'identifier les vraies plantes d'épices que vous
connaissez si bien dans votre vie quotidienne. Un guide
qualifié¢ fera une visite guidée du jardin et une
présentation de ses produits. Profitez d'un massage
spécial de la téte et des épaules au jardin d'épices.
Installation a I'h6tel. Le soir, vous pouvez faire une promenade en tuk tuk et faire le tour de
la ville de Kandy. Visitez une usine de batik, un musée des pierres précieuses et une visite du
« Temple des reliques dentaires » de Kandy.

Temple de la Dent de Bouddha

Une charmante ville exotique, la capitale des collines et
dernier bastion des rois cinghalais est un site classé au
patrimoine mondial de I'UNESCO qui conserve une aura
de grandeur que le temps n'a pas affectée. Entourée de
collines, avec un lac tranquille en son centre, c'est le site
du célébre temple qui abrite la relique de la dent de
Bouddha et les jardins botaniques royaux, qui abritent
l'une des plus belles collections d'orchidées au monde.
Vous pouvez assister a la danse culturelle a Kandy.

Diner et nuit a I'h6tel a Kandy



Jour 05 — KANDY / NUWARA ELIYA -75 km / 03 h 30 Minutes

Apres un petit-déjeuner frais, rendez-vous a Nuwara Eliya ou vous pourrez voir les cueilleurs
de thé au travail dans les plantations de thé. Vous pouvez visiter la plantation de thé et vivre
I'expérience de marcher parmi les théiers mous et de parler aux cueilleurs de thé.

Tea Factory/La Fabrique de thé

Le Sri Lanka est I'un des plus grands exportateurs de thé au monde, avec une industrie du thé
florissante qui domine les hauts plateaux du centre de I'le. Introduit dans le pays par le
planteur de thé britannique James Taylor en 1867, le thé a changé de maniere irréversible la
topographie, et méme la démographie du pays. Vous pouvez vivre I'expérience de la cueillette
du thé avec les cueilleuses de thé rurales, sauf le dimanche.

ATTENTION : les usines sont fermées le dimanche et les jours de pleine lune. Le lundi, les
activités sont partielles, la cueillette n'étant pas effectuée le dimanche. Car, il faut un jour
intermédiaire pour la collecte des feuilles de thé.

Installation a I'h6tel.

Le soir, vous pourrez faire une visite touristique de Nuwara Eliya, notamment du parc Victoria,
du bureau de poste Pink et de la cascade de St. Claire.

Promenade en bateau sur le lac Gregory

Nommé d'apres Sir William Gregory en 1873, c'est une attraction de premier plan utilisée pour
les sports nautiques et les activités récréatives. Sur le Lake Park, des promenades en bateau
sont possibles. On peut y accéder en hydravion, ce qui ne prend que 30 minutes depuis
Colombo. A I'extrémité sud de la ville se trouve le lac Gregory o les vacanciers peuvent profiter
d'une promenade tranquille sur les sentiers pavés, avec des pédalos en forme de cygne pour
les plus aventureux. Il y a des promenades a poney autour du lac pour les enfants et méme
les adultes, avec de nombreux stands de restauration rapide situés dans une zone séparée ou
I'on peut déguster un repas ou une collation.

Transfert de retour a I'notel.

Diner et nuit a I'hotel a Nuwara Eliya




Jour 06 — NUWARA ELIYA /YALA - 140 km — 03 h 45 mn environ

Apres avoir pris le petit-déjeuner a I'hotel, continuez vers Yala et visitez sur la route la cascade
de Ravana.

Installation a I'nGtel a Yala

Le soir, vivez I'expérience sauvage du parc national de Yala en jeep 4x4. Le Parc national de
Yala est une immense zone de forét, de prairies et de lagons bordant I'océan Indien, dans le
sud-est du Sri Lanka. Il abrite des animaux sauvages tels que des léopards, des éléphants et
des crocodiles, ainsi que des centaines d'especes d'oiseaux.

Magul Maha Viharaya abrite également d'anciennes ruines bouddhistes. Les deux sont des
lieux de pélerinage.

Transfert de retour a I'hotel.

Diner et nuit a I'hotel a Yala.




Apres le petit-déjeuner a I'hotel, dirigez-vous vers Galle et visitez en chemin le temple de
Kataragama. A Galle vous pourrez visiter I'écloserie de tortues.
L'Ecloserie de tortues de la plage de Bentota est une autre

attraction importante. Jusqu'a cing especes de tortues en voie
de disparition fréquentent depuis longtemps une partie de cette
plage intacte. Les tortues sont autorisées a éclore et a
prospérer dans une zone protégée avant d'étre libérées.

Installation a I'n6tel de Galle.

Le soir, vous pouvez vous promener autour du fort de Galle.

Le Fort de galle

Le Fort de Galle, situé dans la baie de Galle, sur la cote sud-
ouest du Sri Lanka, a été construit en 1588 par les Portugais,
puis largement fortifié par les Hollandais au cours du XVIIe
siecle a partir de 1649. Il s'agit d'un monument historique,
archéologique et architectural qui, méme apres plus de 432
ans, CONserve une apparence soignée, grace aux importants
travaux de reconstruction effectués par le département

archéologique du Sri Lanka.

Diner et nuit a I'hotel de Galle.

Apres le petit-déjeuner, rendez-vous a l'aéroport.

Veuillez noter que vous devez étre a I'aéroport au moins 3 heures avant le départ.

Jour | Villes Hotel 3* Hotel 4* Hotel 5*
Arrivée a Colombo

01 Colombo Camelot Beach Hotel Goldi Sands Hotel Jetwing Beach

02 Dambulla Sungreen Resort & Spa Tropical Life Resort Jetwing Lake

03 Dambulla Sungreen Resort & Spa Tropical Life Resort Jetwing Lake

04 Kandy Oak Ray Regency Thilanka Hotel Golden Crown

05 Nuwara Eliya Oak Ray Summer Hill Breeze | Galway Heights Araliya Green City

06 Yala Oak Ray Wild Chaarya Resort & Spa | Jetwing Yala

07 Galle/Unawtuna Pedlar62 Agnus Unawatuna Radisson Blu Resort
Dep




Inclus dans le forfait :

* Accueil et assistance a I'aéroport.

* Hébergement en demi-pension

* Guide chauffeur anglophone

* Transferts en véhicule privé climatisé

* Une bouteille d'eau minérale par personne et par jour (uniquement pour les clients en circuit
aller-retour).

* Fauteuil roulant pour personnes handicapées (sur demande lors de la confirmation).

Visites touristiques incluses :

Parc Minneriya

Sigiriya

Randonnée dans le village

Temple de la grotte de Dambulla
Promenades en tuk-tuk a Kandy

Parc Yala

Ecloserie de tortues

Promenade en bateau sur le lac Gregory
Fort de Galle

Cascades de Ravana

Temple de Kataragma

Visite du jardin d'épices

Temple de Kataragama

Visite du jardin d'épices

Visite du musée des pierres précieuses
Danse culturelle a Kandy

Visite de l'usine de batik

Visite de la ville de Negombo

Visite de la ville de Kandy

Visite de la ville de Nuwara Eliya
Temple de la relique de la dent de Bouddha

Non inclus dans le circuit :

* Billet d'avion et frais de visa.

* Tout supplément de chambre obligatoire pendant le circuit.
* Permis de vidéo et d'appareil photo sur les sites touristiques.
* Repas en dehors du forfait repas indiqué.

* Utilisation d'un véhicule en dehors de l'itinéraire spécifié.

* Dépenses de nature personnelle.

* Tout autre service non spécifié ci-dessus.

* Enregistrement anticipé et départ tardif dans les hotels (heure d'enregistrement et de départ
de 14h00 a 12h00)

* Pourboires de nature personnelle.

* Tout supplément obligatoire

* Sites touristiques mentionnés comme facultatifs

* PCR de départ

* Assurances



